ALY ) Gu Speisekarte

Suppen

Franzosische Zwiebelsuppe (glutenfrei&lactosefrei) € 4,60
Franzosische Zwiebelsuppe (vegan, glutenfrei, lactosefrei) € 4,60
Gulaschsuppe (glutenfrei) € 5,90
Gulaschsuppe mit Kaferbohnen € 5,90
Hihnersuppe klar (glutenfrei) € 3,90
Hiihnereinmachsuppe € 6,30
Krafthaferlsuppe (glutenfrei, lactosefrei) € 5,90
Minestrone (vegan, glutenfrei, lactosefrei) € 5,40
Lauchsuppe mit Erddpfeln (glutenfrei) € 5,40
Rindssuppe klar (glutenfrei) € 3,60
Thaisuppe mit Huhn und Kokosmilch (lactosefrei) € 6,50
Hauptspeisen
Fisch
‘ Lachsforellenrélichen in Limettensauce € 14,90
Fleisch
Asiatisches Huhn stiR-sauer (glutenfrei, lactosefrei) € 9,10
Chili con Carne (glutenfrei, lactosefrei) € 8,00
(spanische) Chorizo-Tomaten-Sauce (glutenfrei, lactosefrei) € 7,50
Hihnerbrust in Kdsesauce € 9,50
Hlhnerbrust Spargelragout € 11,90
Indisches Butter Chicken (glutenfrei) € 9,10
Kalbsrahmbeuschel mit Riesling € 8,50
Kalbsrahmgulasch € 10,50
Kottbullar in Sahnesauce € 8,80
Lammbraten in Zitronen-Krautersafterl (glutenfrei, lactosefrei) € 14,50
Pastasauce a la San Daniele (glutenfrei) € 8,90
Ragu alla bolognese (glutenfrei, lactosefrei) € 7,90
Rindsgulasch (glutenfrei, lactosefrei) € 8,90
Rindsbackerl in Rotweinsauce (glutenfrei) € 12,90
Rindsroulade in Senfsauce € 10,50
Rotes Thai Curry (glutenfrei, lactosefrei) € 9,50
Scaloppine al Limone (Kalbsschnitzel in Zitronensauce) € 13,90
Tafelspitz (glutenfrei, lactosefrei) € 13,40
vegan
Afrikanischer Eintopf mit StiRkartoffeln und Erdnissen (glutenfrei) € 6,40
Asiatisches Gemise siiR-sauer (glutenfrei) € 6,20
Chili mit Tofu (glutenfrei) € 6,40
Erdapfelgulasch (glutenfrei) € 6,20
Indisches Linsencurry mit StiBRkartoffel (glutenfrei) € 6,40
Jamaikanisches Bohnen-Curry (glutenfrei) € 6,20
Kichererbsen-Kokosmilch-Curry (glutenfrei) € 6,20
Linsen-Bolognese (glutenfrei) € 6,20
Tomaten-Basilikum-Sauce (glutenfrei) € 5,80




Desserts

Apfelmus mit Orange (vegan, glutenfrei, lactosefrei) € 3,50
Panna Cotta mit Erdbeerspiegel (glutenfrei) € 5,50
Marillen-Cheesecake € 5,50
Schokoladenmousse (glutenfrei) € 5,80
Schokoladenmousse mit Profiterol € 5,80
Beilagen / Suppeneinlagen
Apfel-Blaukraut mit Preiselbeeren (vegan&glutenfrei) € 5,40
Kaspressknodel (2 Stk.) € 4,90
Semmelknodel (2 Stk.) € 3,00
Spatzle € 2,20
Tiefkihlprodukte
Frittaten € 2,50
Frihlingsrollen vegan € 7,20
Frihlingsrollen mit Huhn € 8,20
Gnocchi € 6,80
Speckknodel € 3,90
Saucen
BBQ-Sauce mit Marille-Habanero (vegan &glutenfrei) € 4,50
BBQ-Sauce mit Speck und Bier € 4,50
BBQ-Sauce mit Whisky und Honig (vegan) € 4,50
Indisches Curry-Ketchup (vegan &glutenfrei) € 4,50
Wiirzsaucen von Genusskoarl
Sojasauce (vegan &glutenfrei) € 5,99
Salat Wiirze (vegan &glutenfrei) € 4,99
Schoarfe Wiirze (vegan &glutenfrei) € 4,99
Tiroler Wiirze (vegan &glutenfrei) € 4,99
Wiener Wiirze (vegan &glutenfrei) € 4,99
Nudeln von Moarhofhechtl
Dinkel-Spiralen 500g € 6,20
Rilli 250g € 3,05
Rilli 500g € 5,95
Spaghetti 450g € 4,85
Suppennudeln 300g € 3,65




