ALY ) Gu Speisekarte

Suppen

Ananas-Currysuppe (vegan &glutenfrei) € 5,20
Apfel-Petersilienwurzel-Suppe € 5,40
Franzosische Zwiebelsuppe (glutenfrei, lactosefrei) € 4,80
Franzosische Zwiebelsuppe (vegan, glutenfrei, lactosefrei) € 4,80
Gulaschsuppe (glutenfrei) € 6,50
Gulaschsuppe mit Kaferbohnen € 6,50
Hiihnereinmachsuppe € 6,30
Hlhnersuppe klar (glutenfrei, lactosefrei) € 4,00
Krafthaferlsuppe (glutenfrei, lactosefrei) € 6,50
Lauchsuppe mit Erdapfeln (glutenfrei) € 5,40
Minestrone (vegan, glutenfrei) € 5,40
Rindssuppe klar (glutenfrei, lactosefrei) € 3,90
Spargelcremesuppe mit Zitronenthymian (glutenfrei) € 6,20
Thaisuppe mit Huhn und Kokosmilch (lactosefrei) € 6,50
Hauptspeisen
Fisch
‘ Lachsforelle in Safransauce € 15,50
Fleisch
Asiatisches Huhn siiR-sauer (glutenfrei, lactosefrei) € 9,10
Chili con Carne (glutenfrei, lactosefrei) € 8,50
Hiuhnerbrust in Barlauchsauce € 9,50
Hihnerbrust in Kdsesauce € 9,50
Indisches Butter Chicken (glutenfrei) € 9,10
Kalbsrahmbeuschel mit Riesling € 8,70
Kalbsrahmgulasch € 10,90
Kottbullar in Sahnesauce € 9,20
Lammbraten in Zitronen-Krautersafterl (glutenfrei, lactosefrei) € 14,90
Ragu alla bolognese (glutenfrei, lactosefrei) € 8,30
Rindsbackerl in Rotweinsauce (glutenfrei) € 13,50
Rindsgulasch (glutenfrei, lactosefrei) € 9,50
Rindsroulade in Senfsauce € 11,20
Rotes Thai Curry (glutenfrei, lactosefrei) € 9,50
Scaloppine al Limone (Kalbsschnitzel in Zitronensauce) € 13,90
Tafelspitz (glutenfrei, lactosefrei) € 14,30
Vegan
Afrikanischer Eintopf mit StiRkartoffeln und Erdniissen (glutenfrei) € 6,40
Asiatisches Gemuse siiR-sauer (glutenfrei) € 6,20
Chili mit Tofu (glutenfrei) € 6,40
Erdapfelgulasch (glutenfrei) € 6,20
Indisches Linsencurry mit StiBkartoffel (glutenfrei) € 6,40
Jamaikanisches Bohnen-Curry (glutenfrei) € 6,20
Kichererbsen-Kokosmilch-Curry (glutenfrei) € 6,20
Linsen-Bolognese (glutenfrei) € 6,20
Tomaten-Basilikum-Sauce (glutenfrei) € 5,80

Vegetarisch

‘ Erdapfel-Kohlrabi Rahmgemiise € 6,20




Desserts

Apfelmus mit Orange (vegan, glutenfrei, lactosefrei) € 3,50
Panna Cotta mit Mango-Passionsfruchtspiegel € 5,60
Panna Cotta mit Mango-Passionsfruchtspiegel (vegan, glutenfrei, lactosefrei) € 5,70
Schokoladenmousse (glutenfrei) € 5,80
Schokoladenmousse mit Profiterol € 5,80
Tiramisu € 5,50
Beilagen / Suppeneinlagen
Apfel-Blaukraut mit Preiselbeeren (vegan&glutenfrei) € 5,40
Kaspressknodel (2 Stk.) € 5,00
Semmelknddel (2 Stk.) € 3,40
Spatzle € 2,20
Tiefkiihlprodukte
Barlauch-Kase-Knodel € 6,90
Frittaten € 2,80
Gnocchi € 7,20
Speckknodel € 4,00
Spinat-Kase-Knddel € 6,90
Saucen
BBQ-Sauce mit Marille-Habanero (vegan & glutenfrei) € 4,50
BBQ-Sauce mit Speck und Bier € 4,50
BBQ-Sauce mit Whisky und Honig (vegan) € 4,50
Indisches Curry-Ketchup (vegan & glutenfrei) € 4,50
Bio Wiirzsaucen von Genusskoarl
Fischsauce € 9,99
Sojasauce (vegan &glutenfrei) € 5,99
Salat Wirze (vegan &glutenfrei) € 4,99
Schoarfe Wirze (vegan &glutenfrei) € 4,99
Tiroler Wiirze (vegan &glutenfrei) € 4,99
Wiener Wiirze (vegan &glutenfrei) € 4,99
Nudeln von Moarhofhechtl
Dinkel-Spiralen 500g € 6,20
Rilli 250g € 3,05
Rilli 500g € 5,95
Spaghetti 450g € 4,85
Suppennudeln 300g € 3,65
Kaffee von Deodato (gerdstet in der Gleisdorfer Genussvinothek)
Cappuccino 250g € 9,50
Cappuccino 500g € 16,80
Italiano 250g € 9,50
Italiano 500g € 16,80




